
 
Punts claus sobre l’actual procés de regularització  
 
El Govern espanyol  ha aprovat  la  tramitació d'un procés  extraordinari  de 
regularització de les persones estrangeres residents a l'estat espanyol que 
pot  beneficiar  més  de  500.000  persones.  Aquesta  iniciativa  permetrà 
regularitzar la situació administrativa de milers de persones que ja viuen a 
l'estat espanyol. Te’n donem les claus 
 
 
Què permet la regularització? 
 

 Obtenir un permís de residència i treballar durant un any. 
 Començar a treballar des del moment que l'Administració comuniqui 

l'inici del procediment. 
 Regularitzar conjuntament els progenitors i fills i filles menors d’edat 

o majors amb discapacitat d’una mateixa unitat familiar. 
 
Requisits 
 
>> Haver arribat a Espanya abans de l’1 de gener del 2026. 
>> Haver residit de forma continuada a Espanya un mínim de 5 mesos en 
el moment de presentar la sol∙licitud. Aquesta permanència es podrà 
acreditar amb el document d’empadronament, matrícules formatives, 
multes, factures, informes mèdics i altres documents públics o privats. 
>> No tenir antecedents penals a Espanya ni als països on s’ha viscut 
durant els últims cinc anys. Aquest certificat ha d'estar legalitzat, postil∙lat 
(si hi ha conveni de la Haia amb el país en qüestió) i traduït al castellà 
(traducció jurada). 
>>Tenir documentació d'identitat, com ara passaport, cèdula d'inscripció o 
títol de viatge, encara que estigui caducat. 
>> No disposar de residència vigent ni en procés de sol∙licitud, pròrroga, 
modificació o renovació. 
>> No tenir atorgada una residència temporal. 
>>Abonar la taxa per arrelament (38,28 €) 
>>Si s’ha sol∙licitat de protecció internacional, haver‐ho fet abans de l'1 
de gener de 2026. 
 
>> Caldrar provar, aquells casos en què:  
 

 S’ha treballat per compte propi o d'altri prèviament o si es disposa 
d’una oferta laboral. 



 Es conviu amb  la unitat  familiar, amb  fills menors d'edat o majors 
amb discapacitat, o amb els teus pares o sogres. 
 

>> Si no es compleix cap dels últims tres punts, caldrà aportar un Certificat 
de vulnerabilitat (veure a continuació). 
 
 
A tenir present: 
 
>> Tots els documents de fora d’Espanya han d'estar legalitzats, postil∙lats 
(si s’escau) i traduïts. 
>> El documents expedits per l’administració com el padró, caduquen als 
tres mesos. 
>> L’obtenció de la cita per la tramitació de l’expedient és gratuïta. 
 
 
Com pots presentar la sol∙licitud? 
 

 Per internet, amb certificat digital. 
 Presencialment, demanant cita prèvia gratuïta a través de la web del 

Ministeri d'Inclusió, Seguretat Social i Migracions, o al telèfon 060, a 
les oficines habilitades de: Correus, Seguretat Social i Estrangeria. 

 A  través  d'una  entitat  col∙laboradora  inscrita  al  Registre  de 
Col∙laboradors  d'Estrangeria  (veure a  sota  llistat  d’entitats 
col∙laboradores a Girona demarcació). Aquest servei és gratuït.  

 A  la demarcació de Girona,  les entitats  col∙laboradores  són: Social 
Project, MIFAS, Nou Sol, Coordinadora Obrim Fronteres i Èccit . 

 Mitjançant un advocat, graduat social o gestor administratiu. 
 
TERMINIS 
 
Presentació: Del 16 d’abril al 30 de juny 
Resolució: 3 mesos 
 
INFORME DE VULNERABILITAT: 
 
En cas que Sí necessitis l’informe de vulnerabilitat, es pot sol∙licitar a: 
 
‐Serveis Socials del municipi de la persona sol∙licitant 
‐Entitats col∙laboradores oficials. Consulta llistat aquí >> 
 
Les entitats col∙laboradores a la demarcació de GIRONA són: 
 
NOUSOL 
Enviar un correu a re@nousol.org amb informació:  

 Nom i cognom 
 Passaport, nacionalitat, telèfon i municipi  



 Indicar:  
 
OPCIÓ 1: demanen acompanyament en tot el procés 
OPCIÓ 2 : demanen només informe de vulnerabilitat 
 
SOCIAL PROJECT 
Enviar un correu electrònic a: info@socialproject.cat amb la següent 
informació: 
      • Nom 
      • Cognoms 
      • Número de passaport 
      • Direcció i població  
      • Telèfon 
      • Correu electrònic 
 
Un cop rebuda la vostra sol∙licitud, és molt probable que us contactem per 
concertar una cita presencial i poder fer la valoració de forma adequada. 
 
MIFAS: prioritza les seves usuàries via ASOCOLGI i Avancem Santa Clara. 
 
ÈCCIT: demaneu informació a info@eccit.org 
 
CARITAS: prioritza les seves usuàries. Per a dubtes: Tel. 972 410 416 de 
dilluns a dijous de 13 a 14 hores. Per a cita prèvia: 615 850 814 
 
CEPAIM: només atenen a persones vinculades a l’entitat actualment, o en 
algun moment del passat.  
 
Si vius a SALT, et pots dirigir al punt d’informació ubicat a l’equipament 
públic “Som Salt”, carrer Anselm Clavé, 3 
 
 
 >> FES‐TE VOLUNTÀRIA << 
 
Es necessiten moltes mans! Durant el procés de regularització 
extraordinària (d'abril a juny de 2026), algunes entitats necessiten la teva 
ajuda. 
 
Voluntariat a Girona 
 
Si ets una persona organitzada, amb coneixement d'eines digitals i disposes 
d'alguna franja horària lliure a la setmana, podràs donar suport en tasques 
d'informació i assessorament en gestió documental.  
 
Contacte amb aquestes entitats i suma't als equips. 
Càritas: voluntariatssgg@caritasgirona.cat 



ASOCOLGI: info@asocolgi.org  
NouSol: re@nousol.org 
 
A Girona, també es demana persones que tinguin habilitats informàtiques a 
nivell usuari per omplir formularis, repassar documentació, etc. 
Preferiblement si es tenen idiomes de països comunitaris. 
 
Contacte: acollida@ajgirona.cat 
 
 
Voluntariat a Salt 
 
Un grup d’entitats i veïnes de Salt s’han unit per donar suport al veïnat en 
el procés de regularització administrativa. Demanen persones que vulguin 
fer voluntariat, amb habilitats bàsiques administratives i coneixements 
d’informàtica a nivell d’usuari per: revisar documentació, omplir 
formularis, escanejar i imprimir. L’activitat es durà a terme a Som Salt 
(carrer Anselm Clavé, 3) Si t’interessa col∙laborar posa’t en contacte amb el 
punt de suport al voluntariat a Salt : tel. 689 92 62 50 
 
 
 

 


