Recurs educatiu
VIGILANT ELS DRETS DE L’INFANT!
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PLANTEIG DEL JOC Afegir els deures al full que es lliura als alumnes

Cinc infants, un per a cada continent surten del seu lloc d'origen i es troben per buscar
junts una ciutat que protegeixi els Infants respectant tots els seus drets. El que no saben
€s que aquesta ciutat no existeix, siné que I'hauran de construir entre tots. Al llarg del seu
cami trobaran paranys, dificultats, enigmes que hauran de resoldre. Trobaran, pero
també, I'ajuda del vigilant que els protegira i els ajudara a avangar. Mentre construeixen
la ciutat hauran de construir també 5 vigilants, un per cada continent que vetllaran perqué
es respectin sempre aquests drets.

Un cop construida la ciutat i els vigilants TOTS ens convertim en vigilants d’aquests Drets,
des de cada raco de la nostra escola, poble, ciutat... Per acreditar-ho es lliura una xapa a

cada jugador que ha finalitzat la partida amb la imatge del “Vigilant dels Drets de 'Infant”.
Quan s’ha acabat de construir la ciutat es lliura a tots els jugadors un full amb els Drets de
I'Infant.

Es un Joc cooperatiu, per tant no t& un guanyador unic, TOTS guanyem si es respecten
els drets de I'Infant. Entre tots construim la ciutat i els 5 vigilants. Finalment els animem a
responsabilitzar-se també a vetllar per aquests Drets.

Poden jugar 5 persones o0 5 equips. Si es juga per equips es buscara tasques per a cada
jugador: un tira el dau i avanga, l'altre llegeix les cartes blaves, I'altre llegeix les cartes
verdes, l'altre dona, rep i col-loca les peces de la ciutat, I'altre dona, rep i col-loca les
peces del vigilant,...

OBJECTIUS DEL JOC

1.- Aprendre qué és un Dret i qué és un Deure.

2.- Conéixer d’'una forma ludica els Drets de I'Infant.

3.- Conéixer els Dies Internacionals i personatges relacionats amb els Drets de I'Infant.
4.- Entendre que els Drets també comporten Deures.

5.- Aprendre a detectar situacions quotidianes on es vulneren aquests drets.

6.- Adonar-se que potser inconscientment ells també vulneren aquests Drets.

7.- Aprendre a combatre aquestes situacions d’incompliment.

8.- Convertir-se en defensors d’aquests Drets.

EN RESUM: CONEIXER, DETECTAR | ACTUAR



PREVI AL JOC

Abans de comencar el joc el mestre o la mestra explicara:
e Les normes del joc
e Elque ésundretiel que és un deure

e Quan parlem d’Infant a qui ens referim

També seleccionara en funcié de I'edat, tipologia d’alumnes, del que vol treballar en la
sessio,... les cartes blaves i verdes que li semblin més convenients.

NORMES DE JOC
EL JOC CONSTA DE:

e Un tauler en forma de bola del mén que no té final. El final és quan acaba el joc.
Hi ha caselles de numeros, caselles de preguntes i caselles del vigilant.

e Dos daus ( un de fusta petit i un d’espuma gros)
e 5 Fitxes amb figura humana de diferents colors

e Joc de cartes verdes: resposta V o F, diferents opcions de resposta i d’opini6é per
a les caselles de preguntes.

e Joc de cartes blaves: cartes informatives sobre els Drets de I'infant o Dies
Internacionals per a les casella del vigilant.

e Joc de 5 peces de puzle de 5 colors diferents per construir els cinc vigilants. Es
poden combinar els colors.

e 13 Peces per construir la ciutat. Les 5 peces de vigilant formen part de les peces
del puzle de la ciutat.

e Dossier amb les normes del joc, objectius... ( informacio pels mestres)
e Full amb els DRETS i DEURES de L’INFANT ( per donar als jugadors/es)

e Xapes del vigilant (per donar als jugadors/es al final del joc).



COM JUGAR-HI

Es col-loca el Tauler, les peces de la ciutat, i les del puzle dels vigilants al mig de la taula.
El grup de cartes blaves i verdes de cap per avall. Es reparteix per a cada jugador o grup
de jugadors, una fitxa i una pecga de vigilant del puzle del mateix color.

S’inicia el joc comengant a tirar el dau el jugador més jove o bé el que li surt el numero
més baix. Es va avancgant les caselles del tauler segons el numero del dau.

CASELLES D‘INTERROGANT

Quan anem a parar a una casella d’interrogant, el jugador de la nostra dreta agafara una
carta d’aquest grup i ens fara la pregunta. Si 'encertem ens donara una peca de la ciutat
que col-locarem a la taula. Aixi repetidament cada jugador fins tenir la ciutat complerta. Si
no I'encertem continua el joc.

CASELLES DE VIGILANT

Quan caiguem en aquestes caselles tot I'equip dira “Vigilant, vigilant protegim els Drets
de I'Infant”. Podrem saltar a la seguent casella de vigilant i tornar a tirar, perd abans
haurem de llegir una carta d’aquest bloc que ens donara el jugador de la nostra dreta. Un
cop llegida ens donara una pega de puzle per construir el nostre vigilant, independentment
del color de la pega. Quan hagim construit el nostre vigilant, continuarem jugant per ajudar
a acabar de construir la ciutat. Si obtenim una peca de vigilant la donarem a un altre
jugador o equip.

FI DEL JOC

Acabara el joc quan hagim construit la ciutat i els 5 vigilants. Quan acabi el joc es lliurara
a tots els jugadors un full amb els Drets i Deures de I'Infant i una xapa del vigilant. En
aquest moment tots i totes es convertiran en vigilants dels Drets de I'Infant i per tan
hauran de vetllar per aquests drets.



DECLARACIO DELS DRETS DE L'INFANT

Els drets de la infancia (o drets del nen) son drets que posseeixen els nens, nenes i
adolescents per la simple raé de néixer. Son inalienables, irrenunciables, innats i
imprescindibles per a una bona infancia, per tant sén obligatoris. Aquests drets es troben
recollits a: La Convencié sobre els drets de I'Infant. Aquests drets estan traduits a tots
els idiomes per tal que tothom els pugui comprendre.

Per poder disposar d'aquests drets, la gent els ha de donar i els infants, a canvi, tenen
l'obligacié de comportar-se d'una manera determinada: d'aixd6 se'n diu tenir deures
especifics com comportar-se i mantenir un respecte amb la persona que ha adoptat. Aixo
vol dir, si volem que els drets de les persones del nostre voltant es respectin, tenim el
deure de no vulnerar aquests drets i mantenir un respecte. Si volem que el lloc on vivim
sigui agradable, I'nem de respectar, tant si només és nostre com si €s de tots.

L'any 1959, les Nacions Unides van aprovar una Declaracié dels drets de I'infant que
incloia 10 principis contemplats en la Declaracié Universal de Drets Humans, pero no era
suficient per a poder protegir els de la infancia perqué legalment no tenia caracter
obligatori.

Perd, van passar deu anys amb negociacions amb els governs de tot el mon, liders
religiosos, ONG i altres institucions fins que es va aconseguir aprovar el text final de la
"Convencioé sobre els Drets de I'Infant”, el 20 de novembre de 1989, el compliment del
qual seria obligatori per a tots els paisos que la ratifiquessin. La Convenci6 es va
convertir en llei ’any 1990, després de ser signada i acceptada per 20 paisos, entre ells
Espanya.

Quan parlem d’Infant a qui ens referim?

Segons la Convencid "s’entén per infant tot ésser huma menor de 18 anys, tret que en
virtut de la llei que li sigui aplicable hagi assolit la majoria d’edat abans”


https://ca.wikipedia.org/wiki/Dret
https://ca.wikipedia.org/wiki/Nen
https://ca.wikipedia.org/wiki/Adolescent
https://ca.wikipedia.org/wiki/Inf%C3%A0ncia
https://ca.wikipedia.org/wiki/Deure
https://ca.wikipedia.org/wiki/Nacions_Unides
https://ca.wikipedia.org/wiki/Declaraci%C3%B3_Universal_de_Drets_Humans

DRETS | DEURES DE LA INFANCIA
Els drets comporten uns deures. Per tant tots tenim també deures que hem de complir.

Els deures dels infants exigeixen unes responsabilitats envers la convivéncia i envers un
mateix. Tant els drets com els deures sOn necessaris per viure en societat i per conviure
bé amb els altres.Cada dret porta aparellat uns deures i unes responsabilitats

DRETS

A expressar la teva opinio
A la proteccio de la vida privada

A no ser agredits verbalment ni
fisicament

A l'educacio

A no ser discriminat sense
excepcions

A una ciutat i un entorn
agradable i digne

A ser respectat tal com ets
A viure en una societat en pau
A tenir una identitat propia

A la proteccio i promocio de la
salut

DEURES

D'escoltar i respectar I'opinid dels
altres

De respectar la intimitat dels altres
De no agredir els altres
D'esforcar-se per aprendre

De no discriminar els altres

De respectar I'espai public de tots i
totes

De respectar la diversitat, a tothom
tal i com és

De fomentar la cultura de la Pau

De respectar la identitat dels altres

| De no posar en perill la teva salut |



Declaracio Universal dels Drets de I'Infant
(resumida i en llenguatge senzill)

1. Dret a la igualtat, sense distincio de raga, religido o nacionalitat.

2. Dret a una proteccid especial que asseguri un creixement mental i social sa i lliure.
3. Dret a un nom i a una nacionalitat.

4. Dret a una alimentaci6, habitatge i atencié médica adequats.

5. Dret a una educacio i atencié especials per als infants fisicament o mentalment
disminuits.

6. Dret a comprensié i afecte per part de les families i de la societat.

7. Dret a I'educacio gratuita. Dret a divertir-se i a jugar.

8. Dret a atencid i ajuda preferents en cas de perill.

9. Dret a proteccio contra I'abandonament i I'explotacio en el treball.

10. Dret a rebre una educacié que fomenti la solidaritat, I'amistat i la justicia entre tothom.

PRINCIPIS

Principi 1 L’infant gaudira de tots els drets enunciats en aquesta Declaracié. Aquests
drets seran reconeguts a tots els infants sense excepcié de cap mena o discriminacié per
motius de raga, de color, de sexe, de llengua, de religid, d’opinid politica o altres opinions,
d’origen nacional o social, de naixenca o de qualsevol altra situacio, ja sigui del mateix
infant o de la seva familia.

Principi 2 L'infant gaudira d’'una protecci6 especial i disposara d’oportunitats i de serveis,
dispensat tot aixd per la llei i altres mitjans, a fi que pugui desenvolupar-se fisicament,
mentalment, moralment, espiritualment i socialment d’'una manera sana i normal, aixi com
en condicions de llibertat i dignitat. En promulgar lleis amb aquesta finalitat, la
consideracié fonamental a qué caldra atenir-se sera d’interés superior de I'Infant.

Principi 3 L’infant té dret, des de la seva naixenga, a un nom i a una nacionalitat.

Principi 4 L'infant ha de gaudir dels beneficis de la seguretat social. Tindra dret a créixer i
a desenvolupar-se en bona salut; i amb aquest fi caldra proporcionar-li, tant a ell com a la
mare, atencions especials, tant prenatals com post natals. L’infant tindra dret a disposar
d’alimentacio, habitatge, esbarjo i serveis médics adequats.

Principi 5 L’ infant impedit fisicament o mentalment, o que pateixi d’algun impediment
social, ha de rebre el tractament, 'educacio i les atencions necessaries que reclama la
seva particular situacio.

Principi 6 L’ infant, per al desenvolupament ple i harmonidés de la seva personalitat,
necessita amor i comprensié. Sempre que sigui possible, haura de créixer a 'emparancga i
sota la responsabilitat dels seus pares i, en qualsevol cas, en un ambient d’afecte i de
seguretat moral i material; llevat de circumstancies excepcionals, I'Infant de tendra edat no
sera separat de la seva mare. La societat i les autoritats publiques tindran una cura
especial envers els infants sense familia o que estiguin mancats de mitjans adequats de
subsisténcia. Per al manteniment dels fills de families nombroses, convé concedir subsidis
estatals o d’altra mena.



Principi 7 L’ infant té dret a rebre educacid, que sera gratuita i obligatoria almenys en la
seva etapa elemental. Se li donara una educacio que afavoreixi la seva cultura general i i
permeti, en condicions d’igualtat d’oportunitats, desenvolupar les seves aptituds i el seu
judici individual, el seu sentit de responsabilitat moral i social, i esdevenir un membre util
de la societat. L’interes superior de I'Infant sera el principi que guiara aquells qui tenen la
responsabilitat de la seva educacidé i orientacid; aquesta responsabilitat pertoca abans de
tot als seus pares. L’infant gaudira plenament de jocs i esbarjos, els quals hauran d’estar
orientats a les finalitats perseguides per I'educacio; la societat i les autoritats publiques
s’esforcaran a promoure la satisfaccié d’aquest dret.

Principi 8 L’ infant ha de figurar entre els primers a rebre, en tota circumstancia, proteccio
| socors.

Principi 9 L’infant ha de ser protegit contra totes les formes de negligéncia, crueltat i
explotacid. No sera objecte de cap mena de trafic. No s’haura de consentir que I'Infant
treballi abans d’'una edat minima adequada; en cap cas no se I'ocupara ni se li permetra
que s’ocupi en qualsevol tasca o feina que perjudiqui la seva salut, o que en dificulti el seu
desenvolupament fisic, mental o moral.

Principi 10 L’infant ha de ser protegit contra les practiques que puguin fomentar la
discriminacio racial, religiosa o de qualsevol altra mena. Ha de ser educat en un esperit de
comprensid, tolerancia, amistat entre els pobles, pau i fraternitat universal, i amb plena
consciéncia que ha de consagrar les seves aptituds i energies al servei dels seus
semblants



